
Sie wollen Ihrem Leben eine neue Richtung
geben? Wir begleiten Sie und gehen den Weg
gemeinsam. Dafür setzen wir uns mit Ihnen
zusammen. Gerne treffen wir uns in den Räumen
der Caritas, bei einem Spaziergang, im Café oder
auch bei Ihnen Zuhause in vertrauter Umgebung.
Das Coaching-Angebot ermöglicht zudem eine
Begleitung zu Terminen oder bei Erstkontakten zu
Beratungsstellen.
Das Coaching unterstützt Sie in allen Themen, die
für Sie wichtig sind und bezieht stets Ihre
persönliche Lebenssituation und gegebenenfalls
auch Familienmitglieder in die Beratung ein.

Beraten & 
Begleiten

Ganzheitliche Betreuung nach
§16k SGB II



Rahmenbedingungen:

Ort, Umfang und Dauer des Coachings richten
sich ganz nach Ihrem persönlichen Bedarf und
den Absprachen mit dem zuständigen Jobcenter.
Die Termine werden mit Ihrem Coach individuell
vereinbart. 

Als Zugangsvoraussetzung benötigen Sie einen
Gutschein für ein Coaching nach §16k SGB II des
Jobcenters. 
 
Um einen Termin für ein Beratungs- oder
Erstgespräch zu vereinbaren, rufen Sie uns gerne
an, unsere Ansprechpartner finden Sie hier: 

Beratung und Informationen:

Caritasverband für den Oberbergischen
Kreis e. V.
Talstraße 1, 51643 Gummersbach
www.caritas-oberberg.de

Markus Augsburger, Tel.: 0175-5527395
markus.augsburger@caritas-oberberg.de


